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Gesunde Nahe

Krankenhaushygiene?

Was iIst denn das?




André Bode

Krankenhaushygieniker

Oo0000h nein, nicht der
schon wieder!
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Wenn du etwas so machst, wie du es seit
zehn Jahren gemacht hast, dann sind die
Chancen grol3, dass du es falsch machst

Charles F. Kettering
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Hygiene und Fufl3ball?

1. Ein Kind schiel3t
einen Ball gegen ein
Garagentor

2. 3 Kind(_ar s_pielen Be|aStU ng .
hoch hinein deS Ergebﬂls

3. 6 Kinder spielen "
in zwei Mannschaften EI n Zel n e n
4. 2 volle Mannschaften

5. Ein Turnier
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Voraussetzungen

* (Spiel)-Regeln * |fsG, KRINKO, RKI

« Schiedsrichterund ¢ Gesundheitsamt
Linienrichter

* Spielfeld » Krankenhaus, Arztpraxis

* Strafraum » Intensivstation, OP,
~rihgeborenen Station

* Trainer « Krankenhaushygieniker

 Ball « ? (Krankheitserreger)
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(Spiel)-Regeln gelten!

» Kreisliga
* Oberliga
* Bundesliga

Anforderungen
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~
Der Ball spielt immer mit!

Liga (Krankenhausgrof3e)  Spielball? (Krankheitserreger)

» Kreisliga
* Oberliga
* Bundesliga
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Wer i1st mit dabei???

 Schiedsrichter
« Schiedsrichtergehilfe
 Linienrichter

 Trainer

e Co-Trainer

 Physiotherapeut

- Platzwart ....was passiert wenn einer fehlt?
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Und was macht der Trainer?
Kimmert sich um:

Das
Streiter Positive Alleswisser Redselige Schiichterne Ablehnende Uninteressierte grosse Ausfrager
Tier
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Kommunikation

« Bel einem Ful3ballspiel verkompliziert sich allerdings
alles durch die Anwesenheit der gegnerischen
Mannschatft. (Jean-Paul Sartre)

« Das Chancenplus war ausgeglichen. (Lothar Matthaus)

 Der Grund war nicht die Ursache, sondern der Ausloser.
(Franz Beckenbauer)

« Der ist mit allen Abwassern gewaschen. (Norbert Dickel)
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r
Wahrscheinlich sind bis zu 1/3 der

postoperativen Wundinfektionen zu vermeiden
Pflege +

Arzte+

* Materig Reinigungsdienst +

Bauliche
Voraussetzungen +

Reduktion der Infektionen?
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Kommunikation 2

,das steht doch im QM Handbuch*

Manschette an der Umbruchlinie falten, rechte
Seite innen. Schmalseiten aufeinander steppen.
Nahtzugabe zurlckschneiden, an den Ecken
schrag abschneiden.

Manschette an der Umbruchlinie nach innen
umheften, an der Ansatznaht festheften. Bugeln.

Von der rechten Armelseite aus alle
Manschettenkanten schmal absteppen, dabel
die innere Halfte an der Ansatznaht feststeppen.

Knopfloch einarbeiten!
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~
Die ankommende Nachricht

aus ,,Miteinander reden“ v. Friedemann Schulz von Thun

Mein goﬁ,wenn es é .

Dirhiernicht schmeckt, s 4 S
kannst Du ja wognders ‘*%/K(\ {

essen gehen.’

Was ist
dos grﬁne
in der

Abb. 23: Ehepaar beim Mittagessen.
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Die 4 Seiten einer Nachricht

aus ,,Miteinander reden“ v. Friedemann Schulz von Thun

Da ist
was Grunes
(Sachinhalt)

Da ist
was Griines
{Sachinhali)

lIchweilB SEeesesesss Mirpesessesssg |LalB -
nicht, was [{ Gesen- [ Sag mir, schmeckt | - nachstes
esist. || dete was es das nicht. || tanaene B Mal das
(Selbst- [] Nach- [ ist! | T (Selbsi- [|PANISNS /] Grine
offen-[| richt (Appell) offen- |1 weg!
barung) ¥ barung) {(Appell)
Du wirst Du bist
es wissen eine miese
{(Beziehung) Koéchin!
(Beziehung)

Abb. 24: Die vier Seiten der gesendeten und der empfangenen Nachricht in
einer Gegentiberstellung.
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Gedanken Zum Prozess Informatlonsvermlttlung

LT PO Adk o
| e |
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Was tun?

Verbundete suchen, Skeptiker Gberzeugen

Klare Sprache sprechen — Sprachebene
finden

Nicht ,,rumeiern®

Feedback geben und einfordern

Transparent sein

Nachvollziehbare Entscheidungswege zeigen
Konstanz

Kreative Losungen!
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Kreative Losungen 1
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Kreative LOsungen 2
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Richtig gedacht, falsch gemacht!
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Achtung Magen-Darm-Infekt: Die BVB-Stars Neben Subotic, Kevin Kampl und Shinji
Kagawa (v.li.) tragen beim Abflug aus Turin Mundschutz. (Foto: Twitter Sascha
Bacinski)

BVB-Stars mit Mundschutz am Fughafen u
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Der

personliche
Kontakt



| AndréBo.de | | (:)
Adhéarenz an die Antibiotika-Empfehlung des

ABS Teams vor-und wahrend Visitenbegleitung
(%0)

10,3

80

umgesetzt
® nicht umgesetzt
" nicht bekannt

Méarz-Dez '13 Jan-April '14 Mai-Juli '14  August-Okt. '14
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Antibiotikaverbrauch Unfallchirurgie

50
45
. sonstige Antibiotika
I Linezolid
35 - ® Folatantagonisten
. Makrolide (Lincosamide)
30 - . m Glykopeptide
g Fluorchinolone
% 25 . - : m Carbapeneme
S | Breitspektrumpenicilline
§ ” l - m 3. Generationscephalosporine
g x 15 2. Generationscephalosporine
2 E m 1. Generationscephalosporine
g S 10 I Aminopenicilline/Betalaktamase
g é 51 B Schmalspektrumpenicilline
0 . . . . ; .

Aug 13 Sept 13 Okt 13 Aug 14 Sept 14 Okt 14

Personiche Visitenbegleitung et

* Patiententage
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r
Aus dem Leben eines Krankenhaushygienikers

« Kreative Lo6sungen (Turgriffe)
« Desinfektionsmittel-Konzentration heruntergesetzt
« Einwirkzeiten unterschreiten

* Ich hab da mal ne Frage

« Bau- und Umbaubegutachtung Frau Fenner Verweis
« Schadensfélle (Wasser, Verunreinigung, Aerosole)

« Schutz des Personals

« Kratze-> Ekel

« Angehorige bei MRE

* Netzwerke !l

« Antibiotikatherapie-ABS Visiten

 CIRS 2-3 Exemplarische Meldungen einbeziehen
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Was bleibt ??7?7?

Hollander sind keine Schweden.
Das hat man deutlich gesehen

(Franz Beckenbauer)

| hope, we have a little bit lucky

(Lothar Matthaus)
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Vielen Dank !



